
Негативное влияние аборта на организм женщины 

Аборт однозначно негативно влияет на репродуктивную функцию. 

Насильственное расширение шейки матки во время аборта приводит к ее 

ослаблению, что в дальнейшем может спровоцировать выкидыш. Спайки и 

повреждения матки препятствуют закреплению плода в матке, его неправильное 

расположение, а перфорация может спровоцировать её разрыв во время родов.   

Женское бесплодие - невозможность оплодотворения и вынашивания, может 

возникать в результате нарушения функция половых органов, при их повреждении 

или удалении. По мнению врачей, до 50% всех случаев женского бесплодия 

обусловлены ранее совершенными абортами. 

Перед проведением процедуры прерывания беременности необходимо 

донести до пациентки, что при условии строжайшего соблюдения правил 

проведения искусственного прерывания беременности могут возникнуть 

следующие осложнения, в том числе в качестве отдаленных последствий: 

бесплодие; хронические воспалительные процессы матки и (или) придатков матки; 

нарушение функции яичников; тазовые боли; внематочная беременность; 

невынашивание беременности; различные осложнения при вынашивании 

последующей беременности и в родах - преждевременные роды, различные 

осложнения родовой деятельности, кровотечение в родах и (или) послеродовом 

периоде; психические расстройства; опухолевые процессы матки; скопление крови 

в полости матки; остатки плодного яйца в полости матки, острый и (или) 

подострый воспалительный процесс матки и (или) придатков матки, вплоть до 

перитонита, что потребует повторного оперативного вмешательства, не исключая 

удаления придатков матки и матки; осложнения анестезиологического пособия; 

травма и прободение матки с возможным ранением внутренних органов и 

кровеносных сосудов; кровотечение, что может потребовать расширения объема 

операции вплоть до чревосечения и удаления матки, хирургического 

вмешательства на внутренних органах.  

Перед проведением процедуры прерывания беременности необходимо 

провести обязательное ультразвуковое исследование органов малого таза с 

демонстрацией изображения и сердцебиения (при наличии сердцебиения) 

эмбриона/плода. 

Консультация медицинского психолога проводится по рекомендации врача и 

становится обязательной при обращении женщины за направлением на аборт. Она 

должна производиться в начале срока (недели) "тишины", чтобы обеспечить 

женщине достаточный срок для рефлексии и принятия мотивированного решения. 

Важно осознание ее собственного отношения, которое сделает ее устойчивой по 

отношению к внешнему влиянию. Поэтому сразу после сообщения женщиной 

медицинского факта наличия "нежелательной" беременности для нее должна быть 

обеспечена возможность попасть в кабинет к психологу, где с ней спокойно 



разбирают все особенности ее жизненной ситуации, предлагают помощь, 

рассказывают про внутриутробное развитие и процедуру аборта. 
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